
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ Ανθρωπιστικών Επιστημών 
ΤΜΗΜΑ Μεσογειακών Σπουδών 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Μεταπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Υ1 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 1o  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Σύγχρονη Ιστορία της Μεσογείου 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3 ώρες 13 
εβδομάδων 
διδασκαλίας 

7,5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Ειδίκευσης γενικών γνώσεων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

Όχι 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά (και Αγγλικά για φοιτητές Erasmus) 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Ναι (στα αγγλικά) 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.aegean.gr/courses/TMS147/ 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 

• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση αυτού του μαθήματος ο φοιτητής/η φοιτήτρια θα μπορεί να: 
• κατανοεί σύνθετα ζητήματα γεωπολιτικής του μεσογειακού χώρου και το 

χαρακτήρα των συγκρούσεων, 
• διακρίνει τη μορφή και το χαρακτήρα των διεθνών συστημάτων και των 

υποσυστημάτων και τις μεταξύ τους σχέσεις και αλληλεξαρτήσεις, 
• διακρίνει το γενικό πλαίσιο πολιτικής από τις επιμέρους τοπικές συνθήκες και 

να τα συσχετίζει, 
• χρησιμοποιεί τα ερευνητικά εργαλεία και την πρόσφατη βιβλιογραφία της 

ιστορίας των διεθνών σχέσεων για να ερμηνεύει τα γεγονότα της υπό εξέτασης 
περιόδου, 



 

3 ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Ο μεσογειακός χώρος έχει κοινές ή παράλληλες ιστορικές διαδρομές αλλά 

παρουσιάζει και πολλές αποκλίσεις και διαφοροποιήσεις. Οι δύο όχθες του 

βρίσκονται τόσο κοντά γεωγραφικά αλλά και τόσο μακριά πολιτισμικά. Οι 

προσπάθειες συνεργασίας είναι πυκνές αλλά και οι αντιθέσεις και οι ρήξεις 

είναι συχνές. Οι επιρροές που ασκούν η μία στην άλλη είναι έντονες και τα 

κοινά προβλήματα που έχουν να αντιμετωπίσουν είναι πολλά. Αναφέρουμε 

ενδεικτικά το μεταναστευτικό, την τρομοκρατία και την ενέργεια. Κάθε μία 

βέβαια έχει τα δικά της ξεχωριστά προβλήματα πολιτικά, κοινωνικά και 

οικονομικά. Στη βόρεια όχθη η υποβάθμιση του φυσικού περιβάλλοντος, η 

εγκληματικότητα και η ανεργία διαρρηγνύουν την κοινωνική συνοχή, ενώ στη 

νότια όχθη η απουσία δημοκρατικών αρχών, η παραβίαση των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων, η φτώχεια, ο υπερπληθυσμός, οι τοπικές συγκρούσεις, ο 

θρησκευτικός φανατισμός δημιουργούν συνθήκες εκρηκτικές και 

αποσταθεροποιητικές, όπως συνέβη πρόσφατα με την Αραβική Άνοιξη. Η 

Ευρω-Μεσογειακή συνεργασία και ενότητα είναι περισσότερο επιτακτική από 

ποτέ.  

Σκοπός του μαθήματος είναι η εξέταση σημαντικών πτυχών της σύγχρονης 

ιστορίας της Μεσογείου, όπως της ανόδου του εθνικισμού και της συγκρότησης 

των εθνών-κρατών στο μεσογειακό Νότο, της αποικιοκρατίας και των 

συνέπειών της στο μουσουλμανικό κόσμο της Μεσογείου, της αφύπνιση των 

Αράβων στο μεσοπόλεμο, της επίδρασης του Ψυχρού Πολέμου στις τοπικές και 

περιφερειακές ισορροπίες, του ηγεμονισμού των ΗΠΑ μετά το τέλος του, των 

νέων γεωπολιτικών εξελίξεων στις αρχές του 21ου αιώνα, της σημασίας της 

θρησκείας στη διαμόρφωση της πολιτικής και της κοινωνικής ζωής, της 

επίδρασης περιφερειακών συγκρούσεων, όπως του Παλαιστινιακού 

ζητήματος. 

• κατανοεί και να ερμηνεύει τις σύγχρονες εξελίξεις με βάση τις γνώσεις που έχει 
αποκομίσει από το μάθημα. 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση 

και των απαραίτητων τεχνολογιών  

• Λήψη αποφάσεων  

• Αυτόνομη εργασία 

• Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 



 

 

(3) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 ώρες (1.56 ECTS) 

Προσωπική μελέτη 145,5 ώρες (5.82 ECTS) 

Τελική εξέταση 3 ώρες (0.12 ECTS) 

  

  

  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος 187,5 ώρες (7,5  ECTS) 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης: Ελληνικά (και Αγγλικά για 
φοιτητές Erasmus) 
 
Για την τελική βαθμολογία προσμετράται:  
α) η γραπτή εργασία των φοιτητών στη 
διάρκεια του εξαμήνου 
β) η προφορική εξέταση στο τέλος του 
εξαμήνου. 
 

Τα κριτήρια είναι προσβάσιμα στην περιγραφή 
του μαθήματος στο eclass.  

(4) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

     α) Εγχειρίδια του μαθήματος: 
Γ Σακκάς, Οι Δύο Όχθες της Μεσογείου (εκδ. Bookstars) 
D. Αboulafia, H Mεσόγειος στην Ιστορία (εκδ. Πατάκης) 
J. Carpentier, Fr. Lebrun, Ιστορία της Μεσογείου (εκδ. Πατάκης) 
Α. Νouschi, Η Μεσόγειος στον 20ο αιώνα (εκδ. Μεταίχμιο) 

 
     β) Συμπληρωματική βιβλιογραφία: 

Γ. Σακκάς, Οι Άραβες (Πατάκης, 2001) 
Γ. Σακκάς, Η Ελλάδα, το Κυπριακό και ο Αραβικός Κόσμος 19476-74 (Πατάκης 2012) 
Φ. Ντόκος, Φ. Πιερρός, H Mεσόγειος προς τον 21ο αιώνα (εκδ. Παπαζήση). 
Hourani, Α. 1994, Ιστορία των Αραβικών Λαών (μετ. Β.Ματαράγκας) Αθήνα, Νέα 

Σύνορα-Λιβάνη. 
 



 

 


